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Neuigkeiten

Der Höhepunkt des Berliner Bücherhimmel Jahres rückt näher und 
unsere Vorfreude steigt von Tag zu Tag. Das Programmheft für unser 
erstes Lesefestival "Wellness für die Seele" vom 27. bis 29. April 2012  ist 
jetzt fertig. Sie können es ab sofort auf unserer Internetseite 
herunterladen. Ab Mitte April liegt es auch im Berliner Bücherhimmel für 
Sie aus. An dem Wochenende gibt es eine Fülle interessanter  Vorträge 
namhafter Allegria- und Schirner Autoren, eine Vernissage mit 
wunderschönen Engelbildern von Sonja Ariel von Staden, ein 
herzberührendes Konzert von Babek Bodien und vieles mehr. Lassen Sie 
sich inspirieren! Wir freuen uns auf Sie! 

Neben dem Lesefestival Ende des Monats haben wir als weitere 
Höhepunkte im April eine Filmerstvorführung des Films “Tapping the 
source – das Geheimnis des Glücks” von und mit Bill Gladstone in der 
Hauptstadt. Der Allegria-Verleger Michael Görden moderiert den Abend. 
Anläßlich des Welttags des Buches am 23. April 2012 lädt Sie Sandra 
Miriam Schneider zu einem Ausflug in die Welt der Biografie ein.   

Einstweilen wünschen wir Ihnen frohe und entspannende Ostertage mit 
netten Menschen und einer guten Lektüre 

 
Herzlichst 
Ihre  
Brigitte Hees und Angela Schneider-Bodien 

 

Liebe Freundinnen und Freunde 
des Berliner Bücherhimmels! 

 Berliner Bücherhimmel - Lesefestival 
 Erlebnisabende mit Bettina Hallifax 
 Meditationen mit den neuen Energien 

mit Brigitte Hees 
 Aura Soma Ausbildung Level 1 
 Filmerstvorführung “Tapping the Source 

– das Geheimnis des Glücks” von und 
mit Bill Gladstone 

 Welttag des Buches 2012 – Aktion im 
Berliner Bücherhimmel mit Sandra 
Miriam Schneider 
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Infos und Vorverkauf im 
Berliner Bücherhimmel 

 

Meditationen mit den neuen 
Energien 

mit Brigitte Hees  

 

In geführten Meditationen und Phantasie-
reisen nutzen wir die neue Zeitqualität mit 
ihrer Schwingungsveränderung und den 
damit verbundenen unterstützenden Ener-
gien. Wir erfahren uns in unserer Vielschich-
tigkeit und erleben Impulse, in Leichtigkeit, 
in Freude, in Dankbarkeit zu sein. 

 

Mittwoch, 4. April 2012 
Mittwoch, 18. April 2012 

19.00 Uhr – 20.30 Uhr, 15 €  
 

Mit Anmeldung! 
 
 

Unsere Empfehlungen im April

Hans-Bernd Neumann , Radioaktivität und die 
Zukunft des Menschen, Urachhaus, 15,90 € 

Die eigentlichen Ausmaße der Kontaminierung bei 
Störfällen wie in Tschernobyl oder Fukushima sind 
kaum bekannt. Sie werden uns verschwiegen, obwohl 
sie uns bis weit in die Zukunft hinein begleiten werden. 
Auch andere Fragen drängen sich auf: Wie verändert die 
Radioaktivität die Natur? Wie reagiert die Pflanzen- und 
Tierwelt? Was wird aus unserer Nahrung? Gibt es 
überhaupt Möglichkeiten, wie wir uns gegen diese 
Gefährdung schützen können? Diesen wichtigen Fragen 

geht Hans-Bernd Neumann in seinem neuen Buch nach und beschreibt die 
Langzeitfolgen für die Menschheit. 

 

Blandine Le Callet, Die Ballade der lila K, ullstein, 
19,99 € 

Lila erzählt. Ihre Geschichte beginnt, als sie fünf Jahre 
alt ist. Schwarz gekleidete Männer nehmen ihr die 
Mutter weg, sie selbst landet in einem Heim. Überall 
sind Kameras, die Erziehung ist streng. Wo ihre Mutter 
ist, weiß sie nicht, auch kann sie sich an nichts mehr 
erinnern. Doch als sie älter wird, stellt sie Fragen – und 
verweigert sich dem für sie vorgegebenen Leben. Sie 
will ihre Mutter wiederfinden, unter allen Umständen.  

Als Lila eines Tages ein altes Wörterbuch geschenkt bekommt, in dem eine 
rätselhafte Nachricht versteckt ist, kommt sie dem Geheimnis ihres 
Lebens allmählich auf die Spur. Das sensible Porträt einer jungen Frau, 
die sich in einer überkontrollierten Welt die Freiheit des Denkens und 
Fühlens nicht nehmen lässt. Sehr lesenswert! 

 

Renée Bonanomi, Heilung geschieht im Jetzt, 
Aquamarin Verlag, 17,95 € 

 

Renée Bonanomi zählt zu den renommiertesten 
Heilerinnen Europas. Sie hat, in Zusammenarbeit 
mit Katarina Michel, die das Wissen und das 
Wirken der großen Heilerin in Worte gefasst und 
mit diesem Buch zu Papier gebracht hat, hiermit 
erstmals ein Buch über ihr Leben und ihre Arbeit 
veröffentlicht.  

Renée Bonanomi gehört zu jenen Menschen, die im Verborgenen wirken 
und großen öffentlichen Auftritten eher abgeneigt sind. Dennoch ist sie im 
Laufe mehrerer Jahrzehnte zur bedeutendsten geistigen Heilerin der 
Schweiz geworden. In diesem Buch schildert sie erstmals ihren 
persönlichen Lebensweg und legt die Grundlagen ihrer Heilungsarbeit in 
Theorie und Praxis dar. 
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Kinderbuchempfehlung 

Gilles Bachelet, Die irrste Katze der Welt, 
Gerstenberg Verlag, 12,90 € 
 

 

 

Aus dem Französischen von Edmund Jacoby. Gilles 
Bachelets Katze ist ziemlich dick, sehr lieb und 
etwas verrückt. Wie alle anderen Katzen dieser 
Welt auch verschläft sie gern die meiste Zeit des 
Tages, besteht darauf, dass man ihr das Trocken-
futter in den Napf füllt, und putzt sich äußerst 
gründlich.  

Aber in ein paar kleinen Details unterscheidet sie sich auf merkwürdige 
Weise von ihren Artgenossen. Sie schafft es beispielsweise nicht, beim 
Fallen auf ihren Füßen zu landen. Und ihre Rüsselknochen veranlassten 
bereits einen Experten, sich zu diesem ganz besonderen Tier zu äußern. 
Auch wenn bis heute nicht hundertprozentig klar ist, zu welcher Rasse 
diese Katze eigentlich gehört, so steht doch fest, dass sie das beste aller 
Haustiere ist. 

 

  

. 

 

Unsere Empfehlungen im April

Aura Soma mit Brigitte Hees 
                      

 
 

Kurzberatungen bei Brigitte Hees 
dauern 20 Minuten und kosten 25 €.  

Ausführliche Beratungen dauern eine 
Stunde und kosten 70 €. 

An Pfingsten bieten wir eine 
Aura-Soma Ausbildung Level 1 
mit Vasanti Heyer an. 

Interessierte können sich ab sofort bei 
Brigitte Hees im Berliner Bücherhimmel 
anmelden. 
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Die Journey Methode 

Erlebnisabende 
mit Bettina Hallifax 
The Journey ist eine kraftvolle Methode, um alten Ballast los 
zu werden und auf diesem Weg freier zu werden. Die Methode 
führt zu Lösungsansätzen, bietet den Weg zur Verarbeitung 
von unterdrückten Erlebnissen und zum Loslassen von 
Blockaden. Dabei ist jeder dazu fähig, diesen einfachen und 
sehr klaren Prozess zu durchlaufen. 

Durch eine angeleitete Innenschau werden schrittweise nicht 
verarbeitete Erlebnisse wieder ins Bewusstsein gerufen, um 
somit deren Ursachen ausfindig gemacht. Im Moment des 
Geschehens werden manche Erlebnisse meist nicht 
verarbeitet und bewusst oder unbewusst verdrängt, sind aber 
oft ausschlaggebend für Traumata, emotionale und 
körperliche Blockaden und einschränkende Verhaltensmuster. 
Unser Körper hat verschiedene Mechanismen, um derartige 
psychische und körperliche Verletzungen zu verarbeiten. Die 
Ereignisse werden bruchstückhaft im Gehirn gespeichert. Und 
jedes weitere Erlebnis, welches ein negatives Gefühl in uns 
auslöst, legt sich darüber. 

Die Journey Methode hat weltweit vielen Menschen einen Weg 
gezeigt, wie Freude, Selbstvertrauen und Heilung dauerhaft 
ins Leben zurückkehren können und konnte sich somit in den 
letzten 15 Jahren organisch in Europa, Amerika, Australien, 
Afrika und Asien ausbreiten. Die Anwendungsmöglichkeiten 
der Methode sind schier unbegrenzt. Sie hilft rasch und 
nachhaltig bei einer Vielzahl emotionaler Probleme wie 
Depressionen, Süchten, Panikattacken, Verlusterlebnissen  
und auch körperlichen Leiden. 

Die Journey Methode ist eine spannende Entdeckungsreise, 
deren einziges Ziel wir selbst sind und ein Leben in Glück, 
Gesundheit und tiefem inneren Frieden.  

Bettina Hallifax lädt Sie ein, gemeinsam in diese Themen 
einzutauchen und durch geführte Meditationen und Übungen 
sich selbst weitere Schritte näher zu kommen.  

 

Bettina Hallifax 

Seminarleiterin für Brandon Bays-
Journey Seminare und Journey 
Practitioner für Einzelsitzungen.  
Seit vielen Jahren arbeitet sie eng mit 
Brandon Bays zusammen und leitet seit 
2005 die Seminare in Deutschland, 
Österreich und der Schweiz sowie die 
deutsche Dependance der Journey 
Seminars Group. 

Journey –Erlebnisabende 
mit Bettina Hallifax 

jeweils von 19 – 21 Uhr, 15 € 
mit Anmeldung! 

 

17. April 
Müde vom Bemühen - Zeit für 
Mühelosigkeit 

8. Mai 
Jetzt Leben -  Anhalten und 
Annehmen 
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6. November 2011,  
Filmerstvorführung in Berlin  

Das Geheimnis des 
Glücks – von und mit 
Bill Gladstone 

Der neue Film "Tapping The 
Source - Das Geheimnis des 
Glücks" ist eine Dokumenta-
tion über Prominente und 
weniger Prominente, die 
ihren ganz persönlichen Weg 
zum Glück für den Zuschau-
er in Interviews nachzeich-
nen 

Wie können wir unser persönliches Glück und Er-
füllung finden? Diese Frage beschäftigt heutzutage 
viele Menschen. Der Film geht in Berührung mit der 
Quelle um Antworten zu finden. "Wenn du dich mit der 
Quelle verbindest, gerät alles in Fluss und du bist 
erfolgreich in allen Aspekten deines Lebens.", so 
Marilyn Tam, Menschenrechtlerin und Autorin. Doch 
was ist das Geheimnis der Quelle und wie kommt man 
dort hin?  
 
Die Dokumentation zeigt, dass jeder Mensch das 
Potential hat, seinen Beitrag zur Lösung der Probleme 
auf diesem Planeten und unserer menschlichen 
Rasse zu leisten. Er erklärt, wie ein Jeder Teil der 
Lösung sein kann. Die Reise von "Tapping the Source" 
führt den Zuschauer an viele Stationen, von Peru nach 
Mexiko über Ägypten, Bali, Indien, Israel, Hawaii bis in 
die Vereinigten Staaten.  
 
Bekannte Persönlichkeiten wie Mariel Hemingway, Sri 
Sri Ravishankar, Neale Donald Walsch (Gespräche mit 
Gott), Jack Canfield (Hühnersuppe für die Seele) 
Michael Beckwith und viele mehr geben Einblicke in 
ihr Leben und teilen mit dem Zuschauer das 
Geheimnis ihres Erfolges und ihren ganz persönlichen 
Weg zum Glück und zur Quelle. Eine Vergnügungs-
reise wartet auf Sie, ein Geschenk für Ihre Seele, eine 
Bereicherung auf Ihrem Weg zum erfüllten Leben.  
 
Deutschland-Premiere des Films ist beim Cosmic 
Cine Festival 2012 im April in München. Im Berliner 
Bücherhimmel findet die Filmerstaufführung in der 
Hauptstadt statt.   
 
Wir freuen uns sehr zur Premiere des neuen Films in 
Berlin den Autor des Films begrüßen zu können. Bill 
Gladstone steht dem Publikum nach der Filmvor-
führung für einen Austausch über seinem neuen Film 
zur Verfügung. Michael Görden, Programmleiter des 
Allegria-Verlags, führt durch den Abend. 

 

 

Bill Gladstone 

ist Inhaber der Waterside Agentur und an 
Hampton Road beteiligt. Seit über zwanzig 
Jahre begleitet er die spirituelle Szene als 
einer ihrer wichtigsten amerikanischen 
Literaturagenten (Walsch, Bach, Tolle 
etc.). Sein Buch „The Art of the Deal“ 
wurde ein kleines Kultbuch in den USA 
über Zen und die Kunst des Vertrags-
abschlusses. 

Mit „Die Zwölf“ schrieb er einen Roman zu 
den 2012-Prophezeiungen (Allegria TB). 

Richard Greninger ist Produzent und 
Regisseur des „The Source“-Films. 

 

Filmerstvorführung in Berlin  
21. April 2012, 20 Uhr – 22 Uhr, 10 € 

im Berliner Bücherhimmel  

Der Film ist in deutscher Sprache – 
Bill Gladstones Ausführungen werden übersetzt.  
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Wir machen mit - Welttag des Buches 

Ein Ausflug in die Welt der 
Autobiografie  
Lesen Sie auch gerne Autobiografien? Dann hält dieser Abend im 
Berliner Bücherhimmel literarische Appetithäppchen für Sie bereit.  

Seit Jahrhunderten fasziniert diese literarische Gattung immer 
wieder aufs Neue. Und besonders spannend sind Autobiografien 
meist dann, wenn es sich um Schriftstellerinnen und Schriftsteller 
handelt, die über ihr eigenes Leben schreiben. In ihren Erzählungen, 
Tagebüchern oder Romanen verschwimmen die Grenzen zwischen 
Realität und Fiktion auf sprachlich besondere Weise – und dabei rückt 
die „biografische Wahrheit“ oftmals noch ein Stückchen näher...  

Sandra Miriam Schneider stellt Ihnen zum Welttag des Buches einige 
dieser literarischen Autobiografien vor und liest für Sie markante 
Passagen aus Klassikern und Neuerscheinungen.   

 

In den vergangenen Wochen 
haben 33.333 Buch-Schenker 
eine Abholstelle ausgewählt, 
um dort am 23. April 2012 das 
„Lesefreunde“-Buchpaket 
entgegenzunehmen. 

Wir feiern das Lesen 
– feiern Sie mit! 
 
So mitreißend wie nie zuvor: Die 
Stiftung Lesen, der Börsenverein 
des Deutschen Buchhandels und 
deutsche Buchverlage setzen zum 
UNESCO-Welttag des Buches im 
Jahr 2012 neue, inspirierende 
Lesezeichen. Erstmals wird die 
Einladung zum Lesen nicht nur an 
Schülerinnen und Schüler gerichtet 
sondern an alle Lese-Fans und vor 
allem an jene, die es werden wollen.
 
Am 23. April 2012 ist es dann wieder 
so weit: Deutschlandweit feiern 
Buchhandlungen, Verlage, 
Bibliotheken, Schulen und 
Lesebegeisterte am UNESCO- 
Welttag des Buches ein großes 
Lesefest. Bereits zum 16. Mal 
erhalten an diesem Tag über 
700.000 Schülerinnen und Schüler 
das Welttagbuch „Ich schenk dir 
eine Geschichte“. Am Abend feiert 
die Aktion „Lesefreunde“ mit dem 
Event „Weltnacht des Buches“ in 
Hamburg ihren Höhepunkt und 
Abschluss. 
______________________________ 

Der  
Berliner Bücherhimmel 

ist Abholstelle für 
Buchschenker. 

 

 

 

 

Sandra Miriam Schneider ist Gründerin und 
Leiterin der Literaturschneiderei Berlin. Sie 
arbeitet seit 15 Jahren bundesweit als Dozentin 
für Kreatives Schreiben und als systemischer 
Schreibcoach.  

Durch ihre eigene Schreibpraxis sowie durch die 
Begleitung vieler Menschen ist sie mit den 
Herausforderungen und Potentialen 
individueller Schreibprozesse vertraut. In ihrem 
Workshops und Buchclubs kombiniert sie 
Literatur häufig mit anderen künstlerischen 
Ausdrucksformen und wissenschaftlichen 
Disziplinen. Methoden aus der Achtsamkeits-
praxis fließen ebenso in ihre Arbeit ein wie 
gezielte kreative Impulse, beispielsweise um die 
heilsame Kraft des Schreibens zu fördern.   

Sandra Miriam Schneider ist Literatur- und 
Kulturwissenschaftlerin, schreibt u.a. fürs 
Theater und verfasst eine wöchentliche 
literarische Kolumne.  

Nähere Informationen finden Sie unter 
www.literaturschneiderei.de  

 

Montag - 23. April 2012 

18:00 Uhr – 19.30 Uhr 

Welttag des Buches  
im Berliner Bücherhimmel 

 

Freier Eintritt! 
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Ausführliche Informationen zu 
allen Referenten, Vorträgen, 
Workshops, Seminaren im 
Berliner Bücherhimmel finden 
Sie auf unserer Webseite!  

Anmelden können Sie sich dort  
oder unter: 
 
Tel: 030/219 12 695 

Unsere Veranstaltungen im April 2012

 

 
2. April 2012, 70 € (60 Min.), 25 € (20 Min.), 10 – 19 Uhr  

Aura-Soma-Einzelberatungen 
Brigitte Hees 

 
17. April 2012, 19.00 – 21 Uhr, 15 €  

Journey-Erlebnisabend nach Brandon Bays mit Übungen:  
 Müde vom Bemühen - Zeit für Mühelosigkeit 

Bettina Hallifax 
 

 
2. April 2012, 19 – 20 Uhr, kostenlos 

Farbenfrohe monatliche Aura-Soma-Austauschrunde 
Brigitte Hees 

 

 

26. April 2012, 13.30 – 18 Uhr, 130 € incl. Test 
Persönliche Beratung zur 

 Regeneration der Selbstheilungskräfte 
Dr. Gotthard Stielow 

 

4. und 18. April 2012, 19 – 20.30 Uhr, 15 € 
Meditation mit den neuen Energien 

Brigitte Hees 
 

 

26. April 2012, 19 – 21 Uhr, 10 €  
Die Regeneration der Selbstheilungskräfte mit dem 

Pleroma-Wasserbeleber 
Dr. Gotthard Stielow 

 
17. April 2012, 10 – 19 Uhr, 35 € und 81€ 

Aurafoto und Aurabehandlung 
Ralf Marien-Engelbarts 

 

 
Alle Veranstaltungen mit Anmeldung 

 
Filmerstvorführung in Berlin:  

 
Tapping the Source - Das Geheimnis 

des Glücks von und mit Bill Gladstone 
Moderation: Michael Görden, Allegria  

Samstag, 21. April 2012, 20 – 22 Uhr, 10 € 

im Berliner Bücherhimmel 

 

 
 

 


